Il faut la
mettre en PLS -
et alerter
les secours.

C'est la phase
de préparation.
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CE QU’IL FAUT FAIRE

Le sauveteur doit mettre la victime en PLS pour assurer
la liberté des voies aériennes et permettre l'écoulement
des liquides vers Uextérieur en attendant l'arrivée des
secours.
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C'est la phase
de retournement.
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C'est la phase
de stabilisation.

Veérifier régulierement
la respiration.

Ouvrir la bouche de la victime
pour faciliter 'évacuation des
liquides (vomi) vers l'extérieur.
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